
每項保護令都不同，但保護令可以禁止他人與您

聯絡、靠近您以及對您或您的家庭成員實施人身

暴力。 

 

瞭解以下資訊很重要： 

• 您可以決定是否要對此事進行調查 

• 你也可以改變主意 

• 您可以提出問題並表達自己的意見 

• 我們的工作是確保您理解正在發生的事情，我們

將根據您的需要進行多次解釋 

• 您的個案將由受過適當訓練的警官 
來調查 

• 在任何情況下，任何人都不應受到性侵犯 

• 對某人進行性侵犯沒有可接受的解釋 

• 受到性侵犯是沒有正常或典型反應的 

• 性侵犯是一種犯罪行為 

 

並非只有您才有此遭遇   

性侵犯可能發生在任何人身上，無論其年齡、能

力、社會階層、性別、種族背景或性取向如何。 

任何人都可能實施性侵犯，無論其與您的關係如何。

違法者可以是家庭成員、朋友、熟人、陌生人、同

事、伴侶或前伴侶。 

無論他們是誰，無論您是如何認識他們的，性侵犯都

是犯罪。 

性侵犯可能伴隨有暴力或暴力威脅，也可能沒有。 

負責您個案的調查員是： 

 
姓名：   

電話：   

電子郵箱：   

工號：   

如果您有任何疑問或需要更多資訊，請聯絡
我們。 

支援服務 

• 坎培拉強姦危機中心（Canberra Rape 

Crisis Centre）（包括幫助男性性侵犯倖存

者的服務（ SAMSSA ）和Nguru計畫）  

6247 2525 

• 家庭暴力危機中心（ DVCS ）  
6280 0900 

• ACT受害人支持中心 
1800 822 272 

• 兒童和青少年保護服務（ CYP ）  
1300 556 729 

 

 
如需瞭解更多資訊， 請訪問： 

https://www.police.act.gov.au/ 
safety-and-security /sexual-
assault 

 
 

 
您已向警方舉報性
侵犯。 

我們知道，舉報他人對您的侵犯行為可能需要很大

的毅力和勇氣，我們向您保證，您從我們這裡得到

的將是對您尊重、不加評判、給予支持和理解的回

應。 

發生在你身上的事情是一種犯

罪。這不是你的過錯。 

本手冊適用於遭受性侵犯的人，包含以下資訊： 

 

• 向警方作陳述 

• 甚麽是 MEK（醫學檢查包） ？ 

• 警方的調查 

• 調查需要多長時間？ 

• 什麼是保護令？ 

• 警方的聯絡方式 

• 支援服務 
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向警方作陳述 

警方可能會進行有錄音/錄影的面談，這是您對所發生

事件的正式陳述（您看到、聽到和/或感受到的內

容）。 

調查員會提出開放式問題，以幫助您盡可能詳細地講述

侵犯事件。如果您記不起所有資訊，或者不知道答案，

這沒關係。 

作陳述通常需要幾個小時。您可能希望一次性完成陳

述，或者您可能希望隨著時間的推移在幾次會話中完

成 -- 這取決於您。 

我們通常會在警察局的私密房間裡記錄您的陳述，但

我們也可以去您家或其他您覺得舒適的地方。 

在陳述過程中，我們會問您很多問題，以便收集盡可

能多的資訊。 

有些問題可能會讓您感到尷尬或不舒服。沒有必要有這

種感覺--我們是人，我們是專業人士，這是我們的工

作。您所說的任何話都不會讓我們感到尷尬或冒犯，我

們要收集有關您的遭遇的盡可能多的資訊，這是很重要

的。 

有些問題可能會讓您覺得我們懷疑您或評判您，但事實

絕非如此。我們知道，您不應對自己的遭遇負責。  

我們可能會詢問您穿什麼或喝什麼，因為我們需要盡

可能多地瞭解發生了什麼，以幫助我們完成工作。無

論您穿什麼衣服或喝多少酒，都不是對您進行性侵犯

的藉口。 

作出陳述可能是一種治癒，也可能是創傷，也可能是兩

者兼而有之。每個人都有不同的體驗，我們將盡一切努

力使其盡可能安全和正面。 

如果需要，您可以安排一名支援人員，但最好該人不

是事件的見證人，也不是您向其披露事件的人。我們

也可以為您安排支援人員。 

如果你不想作出陳述，則就不必作。 

但警方需要正式陳述才能進行調查。 

 

甚麽是 MEK ？ 

MEK是“醫學檢查包”（Medical Examination Kit）的

縮寫。 

如果您最近遭受過性侵犯（即在過去7天內） ，您可

能會被問及是否想參加 MEK。 

MEK在醫院進行，由專科醫生和護士對您進行醫學檢

查。這可能涉及拍攝受傷部位的照片，或從您的身體中

採集可能的證據樣本（拭子）。 

您可以控制檢查，並可以隨時停止。 

MEK可以提供針對您的犯罪證據，並協助警方的

調查。 

 

警方的調查. 

我們將通過收集證據來調查您的個案。這可能包括： 

• 獲取證人證詞； 

• 收集法醫證據，如衣服和床上用品； 

• 獲取醫療記錄、閉路電視和電話記錄；以及 

• 接觸違法者並與其面談。 

一旦我們有足夠的證據，我們可能會指控 
違法者，並將他們送上法庭。 

我們會詢問您希望在調查後發生什麼。 

如果您不希望我們繼續調查，沒關係，請告知我們。

您可以隨時改變主意，聯絡我們，我們將恢復調查。 

隨著時間的推移，許多類型的證據，如法醫證據、閉

路電視，甚至是某人對發生的事情的記憶，都會降低

或丟失。即使您不希望我們指控違法者，我們也希望 

現在收集所有可用的證據，並保存起來，以防您將

來改變主意。 

性侵犯是一種嚴重犯罪，舉報或起訴沒有時間限制。 

 

調查需要多長時間？ 

調查的時間長度各不相同。負責您的個案的調查員將

與您保持聯絡，並確保您及時瞭解調查的每一步。 

如果此事提交法院審理： 

• 調查員將與您討論在法庭審理過程中會發

生什麼 

• 由於各種原因，法院程序的時間長度在每種情況

下都不同 

• 有些案件可能需要很長時間才能在法院完成 

• 可能會有一些法庭日期不需要您參加 

• 如果您的案件進入審判階段，您可能需要在審判

期間出庭，並談論發生在您身上的事情（調查員

會討論審判期間可供您使用的保護措施） 

• 如果您需要，我們將確保您通過法院程序獲得諮

詢和/或支持 

 

什麼是保護令？ 

您可以向法院申請保護令。保護令包括： 

• 個人保護令 

• 工作場所保護令 

• 家庭暴力令 


