
每项保护令都不同，但保护令可以禁止他人与您

联系、靠近您以及对您或您的家庭成员实施人身

暴力。 

 

了解以下信息很重要： 

• 您可以决定是否要对此事进行调查 

• 你也可以改变主意 

• 您可以提出问题并表达自己的意见 

• 我们的工作是确保您理解正在发生的事情，我们

将根据您的需要进行多次解释 

• 您的个案将由受过适当训练的警官 
来调查 

• 在任何情况下，任何人都不应受到性侵犯 

• 对某人进行性侵犯没有可接受的解释 

• 受到性侵犯是没有正常或典型反应的 

• 性侵犯是一种犯罪行为 

 

并非只有您才有此遭遇   

性侵犯可能发生在任何人身上，无论其年龄、能力、

社会阶层、性别、种族背景或性取向如何。 

任何人都可能实施性侵犯，无论其与您的关系如何。

违法者可以是家庭成员、朋友、熟人、陌生人、同事、

伴侣或前伴侣。 

无论他们是谁，无论您是如何认识他们的，性侵犯都

是犯罪。 

性侵犯可能伴随有暴力或暴力威胁，也可能没有。 

负责您个案的调查员是： 

 
姓名：   

电话：   

电子邮箱：   

工号：   

如果您有任何疑问或需要更多信息，请联系我

们。 

支持服务 

• 堪培拉强奸危机中心（Canberra Rape 

Crisis Centre）（包括帮助男性性侵犯幸存

者的服务（ SAMSSA ）和Nguru计划） 

6247 2525 

• 家庭暴力危机中心（ DVCS ）  
6280 0900 

• ACT受害人支持中心 
1800 822 272 

• 儿童和青少年保护服务（ CYP ）  
1300 556 729 

 

如需了解更多信息， 请访问： 

https://www.police.act.gov.au/ 
safety-and-security /sexual-
assault 

 
 

 

您已向警方举报性

侵犯。 

我们知道，举报他人对您的侵犯行为可能需要很大

的毅力和勇气，我们向您保证，您从我们这里得到

的将是对您尊重、不加评判、给予支持和理解的回

应。 

发生在你身上的事情是一种犯罪。

这不是你的过错。 

本手册适用于遭受性侵犯的人，包含以下信息： 

 

• 向警方作陈述 

• 什么是 MEK（医学检查包 ） ？ 

• 警方的调查 

• 调查需要多长时间？ 

• 什么是保护令？ 

• 警方的联系方式 

• 支持服务 

@actpolicing 
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向警方作陈述 

警方可能会进行有录音/录像的面谈，这是您对所发生

事件的正式陈述（您看到、听到和/或感受到的内容）。 

调查员会提出开放式问题，以帮助您尽可能详细地讲述

侵犯事件。如果您记不起所有信息，或者不知道答案，

这没关系。 

作陈述通常需要几个小时。您可能希望一次性完成陈

述，或者您可能希望随着时间的推移在几次会话中完

成 -- 这取决于您。 

我们通常会在警察局的私密房间里记录您的陈述，但

我们也可以去您家或其他您觉得舒适的地方。 

在陈述过程中，我们会问您很多问题，以便收集尽可

能多的信息。 

有些问题可能会让您感到尴尬或不舒服。没有必要有这

种感觉--我们是人，我们是专业人士，这是我们的工作。

您所说的任何话都不会让我们感到尴尬或冒犯，我们要

收集有关您的遭遇的尽可能多的信息，这是很重要的。 

有些问题可能会让您觉得我们怀疑您或评判您，但事实

绝非如此。我们知道，您不应对自己的遭遇负责。  

我们可能会询问您穿什么或喝什么，因为我们需要尽

可能多地了解发生了什么，以帮助我们完成工作。无

论您穿什么衣服或喝多少酒，都不是对您进行性侵犯

的借口。 

作出陈述可能是一种治愈，也可能是创伤，也可能是两

者兼而有之。每个人都有不同的体验，我们将尽一切努

力使其尽可能安全和正面。 

如果需要，您可以安排一名支持人员，但最好该人不

是事件的见证人，也不是您向其披露事件的人。我们

也可以为您安排支持人员。 

如果你不想作出陈述，则就不必作。 

但警方需要正式陈述才能进行调查。 

什么是MEK ？ 

MEK 是 “医学检查包”（Medical Examination Kit）

的缩写。 

如果您最近遭受过性侵犯（即在过去7天内） ，您可

能会被问及是否想参加MEK。 

MEK在医院进行，由专科医生和护士对您进行医学检查。

这可能涉及拍摄受伤部位的照片，或从您的身体中采集

可能的证据样本（拭子）。 

您可以控制检查，并可以随时停止。 

MEK可以提供针对您的犯罪证据，并协助警方的

调查。 

警方的调查. 

我们将通过收集证据来调查您的个案。这可能包括： 

• 获取证人证词； 

• 收集法医证据，如衣服和床上用品； 

• 获取医疗记录、闭路电视和电话记录；以及 

• 接触违法者并与其面谈。 

一旦我们有足够的证据，我们可能会指控 
违法者，并将他们送上法庭。 

我们会询问您希望在调查后发生什么。 

如果您不希望我们继续调查，没关系，请告知我们。

您可以随时改变主意，联系我们，我们将恢复调查。 

随着时间的推移，许多类型的证据，如法医证据、闭

路电视，甚至是某人对发生的事情的记忆，都会降低

或丢失。即使您不希望我们指控违法者，我们也希望 

现在收集所有可用的证据，并保存起来，以防您将

来改变主意。 

性侵犯是一种严重犯罪，举报或起诉没有时间限制。 

 

调查需要多长时间？ 

调查的时间长度各不相同。负责您的个案的调查员将

与您保持联系，并确保您及时了解调查的每一步。 

如果此事提交法院审理： 

• 调查员将与您讨论在法庭审理过程中会发

生什么 

• 由于各种原因，法院程序的时间长度在每种情况

下都不同 

• 有些案件可能需要很长时间才能在法院完成 

• 可能会有一些法庭日期不需要您参加 

• 如果您的案件进入审判阶段，您可能需要在审判

期间出庭，并谈论发生在您身上的事情（调查员

会讨论审判期间可供您使用的保护措施） 

• 如果您需要，我们将确保您通过法院程序获得咨

询和/或支持 

 

什么是保护令？ 

您可以向法院申请保护令。保护令包括： 

• 个人保护令 

• 工作场所保护令 

• 家庭暴力令 


