
हर प्रोटेक्शन ऑर्डर अलग होता है परनु्त यह किसी व्यक्ति िो 

आपसे संपिड  िरने, आपिे िरीब आने और आपिे या आपिे 

पररवार िे सदस्ो ंिे प्रकत कनजी कहंसा िरने से वकजडत िर सिता 

है।  

 

यह समझना महत्वपूर्ण है कि: 

• आप यह फैसला ले सिती हैं कि क्या मामले िी जांच-पड़ताल िी जाए 

• आप अपना मन बदल भी सिते/ती हैं 

• आप सवाल पूछ सिती हैं और अपनी राय व्यि िर सिते/ती हैं 

• यह सुकनकित िरना आपिा िाम है कि आप समझती हैं कि क्या हो 

रहा है, और कजतनी बार आपिो ज़रूरत होगी हम आपिो चीज़ो ंिा 

कववरण देंगे 

• आपिे मामले िी जांच-पड़ताल उकचत तौर पर प्रकिकित किसी पुकलस 

अकििारी द्वारा िी जाएगी 

• किसी िे साथ भी, किसी भी पररक्तिकत में, यौन उत्पीड़न नही ं

होना चाकहए 

• किसी िे साथ यौन उत्पीड़न िरने िा िोई भी िारण 

स्वीिायड नही ंहै 

• यौन उत्पीड़न होने पर िोई सामान्य या कवकिष्ट प्रकतकिया नही ं

होती है 

• यौन उत्पीड़न एि अपराि है 

 

आप अिेले/ली नही ीं हैं 

यौन उत्पीड़न किसी िे साथ भी हो सिता है, चाहे आयु, िमता, 

सामाकजि वगड, कलंग, जातीय पृष्ठभूकम या यौन अकभकवन्यास िुछ भी 

हो। 

यौन उत्पीड़न किसी िे द्वारा भी किया जा सिता है चाहे उनिा आपिे 

साथ िोई भी ररश्ता हो। अपराििताड पररजन, कमत्र, साथी, अजबनी, 

सहिमी, जीवनसाथी या भूतपूवड-जीवनसाथी हो सिता है। 

इससे िोई फ़िड  नही ंपड़ता कि वे िौन हैं या आप उन्हें िैसे जानते/ती हैं, 

यौन उत्पीड़न एि अपराि है। 

यौन उत्पीड़न कहंसा िे साथ या इसिे कबना या कहंसा िी िमिी िे साथ 

हो सिता है। 

आपिे मामले िा प्रभारी जाींचिर्ाण है: 

 
नाम:   

फोन:   

ई-मेल:   

जॉब नम्बर:   

यकि आपिे िोई सवाल हैं या आपिो अकिि जानिारी 
िी ज़रूरर् है र्ो िृपया हमसे सींपिण  िरें । 

सहायर्ा सेवाएँ 

• िैनबरा बलात्कार संिटिालीन िेन्द्र (इसमें यौन 

उत्पीड़न िे पुरूष उत्तरजीकवयो ंिी सहायता िरने 

वाली सेवा (SAMSSA) और The Nguru प्रोग्राम 

िाकमल है): 6247 2525 

• घरेलू कहंसा संिटिालीन िेन्द्र (DVCS): 
6280 0900 

• पीकड़त सहायता ACT (Victim Support ACT): 
1800 822 272 

• बाल एवं युवा संरिण सेवाएँ (CYPS): 
1300 556 729 

 

 

और अकिि जानिारी िे कलए देखें: 
https://www.police.act.gov.au/ 
safety-and-security/sexual-assault 

 
 

 

आपने पुकलस िो 

यौन उत्पीड़न िी 

सूचना िी है। 
हम मानते हैं कि आपिे साथ हुए उत्पीड़न िी सूचना देने में आपने 

बहुत कहम्मत और साहस कदखाया है, और हम आपिो आश्वासन देते हैं 

कि हम आपिो जो जवाब देंगे, वह सम्मानजनि , गैर-कनणडयात्मि, 

समथडि, और समझबूझ वाला होगा। 

आपिे साथ जो हुआ, वह अपराि है। यह 

आपिी गलती नही ंहै। 

यह पुक्तििा उन लोगो ंिे कलए कजन्होनें यौन उत्पीड़न िा सामना किया 

है और इसमें कनम्नकलक्तखत िे बारे में जानिारी िाकमल है: 

 

• पुकलस िो बयान देना 

• कचकित्सीय जांच किट (Medical Examination Kit, MEK)) क्या है? 

• पुकलस जांच-पड़ताल 

• जांच-पड़ताल में कितना समय लगेगा? 

• प्रोटेक्शन ऑर्डर (सुरिा आदेि) क्या है? 

• पुकलस संपिड  कववरण 

• सहायता सेवाएँ 
@actpolicing 
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पुकलस िो बयान िेना 

इस बात िी संभावना है कि पुकलस ऑकर्यो-वीकर्यो ररिॉर्ड िी जाने 

वाली इंटरवू्य िरेगी, जो कि इस बारे में आपिा औपचाररि बयान होगा 

कि क्या हुआ है (आपने क्या देखा, सुना और/या महसूस किया)। 

इसमें जांचिताड द्वारा आपसे खुले सवाल पूछना िाकमल है ताकि आपिो 

कजतना सवडशे्रष्ठ संभव हो, कविार से उत्पीड़न िी घटना िो याद िरने में 

मदद कमले। यकद आप सारी जानिारी याद नही ंरख सिते/ती हैं, या 

आपिो जवाब याद नही ंहैं, तो इसमें िुछ गलत नही ंहै। 

बयान देने में अक्सर िई घंटे लग सिते हैं। हो सिता है कि आप एि 

ही बार में इसे पूरा िरना चाहें, या आप इसे समय िे साथ-साथ िई सत्रो ं

में पूरा िरना चाह सिते/ती हैं – यह आपिे ऊपर है। 

हम आम-तौर पर पुकलस से्टिन पर एि गुप्त िि में आपिा बयान लेते हैं, 

परनु्त हम आपिे घर या किसी ऐसे अन्य िान पर जा सिते हैं जहाँ आप 

सहज महसूस िरते/ती हैं। 

बयान िे दौरान, हम कजतनी संभव हो सिे, आपसे जानिारी एिकत्रत िरने 

िे कलए बहुत से सवाल पूछें गे। 

िुछ सवाल आपिो िकमिंदा या असहज महसूस िरवा सिते हैं। ऐसा 

महसूस िरने िी िोई ज़रूरत नही ंहै – हम भी लोग हैं, पेिेवर हैं, और 

यह हमारा िाम है। आप जो भी िहेंगी, उससे हमें िकमिंदगी नही ंहोगी या 

बुरा नही ंलगेगा, और यह महत्वपूणड है कि आपिे साथ हो हुआ, हम 

उससे सम्बक्तित कजतनी हो सिे, जानिारी एिकत्रत िरें। 

िुछ सवाल आपिो यह महसूस िरवा सिते हैं कि हम आप पर िि िरते 

हैं या आपिो लेिर िोई िारणा बना रहे हैं, परकनकित तौर पर ऐसा नही ंहै। 

हम जानते हैं कि आपिे साथ जो हुआ, उसिे कलए आप कजमे्मदार नही ंहैं। 

हम आपसे ऐसे सवाल पूछ सिते हैं जैसे कि आपने क्या पहना था  या आप 

क्या पी रहे थे/रही थी क्योकंि जो हुआ, उसिे बारे में हमें कजतना हो सिे, 

उतना जानने िी ज़रूरत है ताकि हमें अपना िाम िरने में मदद कमल 

सिे। यौन उत्पीड़न िे कलए िोई बहाना ठीि नही ंहै, चाहे आपने िुछ भी 

पहना हो या आपने कितनी भी िराब पी हो। 

बयान देना घाव भरने जैसा हो सिता है, या यह ददडनाि अनुभव हो 

सिता है, या दोनो ंिा कमश्रण हो सिता है। हर व्यक्ति िा अनुभव अलग 

होता है, और इसे कजतना संभव हो सिे, उतना सुरिात्मि तथा 

सिारात्मि बनाने िे कलए हमसे जो हो सिेगा, हम िरें गे। 

यकद आप चाहें तो एि समथडि व्यक्ति आपिे साथ रह सिता है, परनु्त 

यह अच्छा होगा यकद वह व्यक्ति घटना िा गवाह या िोई ऐसा व्यक्ति न 

हो कजसिो आपने घटना िे बारे में बताया हो। हम भी आपिे कलए 

समथडि व्यक्ति िा प्रबंि िर सिते हैं। 

यकद आप बयान नही ंदेना चाहते/ती हैं, तो आप ऐसा कनणडय ले सिते/ती हैं, 

परनु्त पुकलस द्वारा जांच-पड़ताल किए जाने िे कलए औपचाररि बयान िी  

 ज़रूरत होती है। 

 

MEK क्या होर्ा है? 

MEK िा अथड है कचकित्सीय जांच किट (Medical Examination Kit)। 

यकद हाल ही में (जैसे कि कपछले 7 कदनो ंमें) आपिे साथ यौन उत्पीड़न 

हुआ हो तो आपिो MEK में भाग लेने िे कलए िहा जा सिता है। 

MEK अस्पताल में होता है और  इसमें से्पिकलस्ट र्ॉक्टर और नसड द्वारा आपिी 

कचकित्सीय जांच किए जाना िाकमल है। इसमें चोटो ंिी फोटो लेना, या आपिे िरीर 

से संभावी प्रमाण िे नमूने (सै्वब) लेना िाकमल हो सिता है। 

जांच िा कनयंत्रण आपिे पास होता है और आप किसी भी समय इसे रोिने 

िे कलए िह सिते/ती हैं। 

MEK आपिे कवरूद्ध किए अपराि िा प्रमाण प्रदान िर सिता है और 

पुकलस जांच-पड़ताल में सहायता िर सिता है। 

 

पुकलस जाींच-पड़र्ाल 

हम प्रमाण इिट्ठा िरिे आपिे मामले िी जांच-पड़ताल िरें गे। इसमें 

कनम्नकलक्तखत िाकमल हो सिता है: 

• गवाहो ंिे बयान लेना; 

• फोरें कसि प्रमाण इिटे्ठ िरना, जैसे कि िपड़े और कबिर आकद; 

• कचकित्सीय ररिॉर्डडस, CCTV और फोन ररिॉर्डडस इिटे्ठ िरना; और 

• अपराििताड िे पास जाना और उसिी इंटरवू्य लेना। 

जब हमारे पास पयाडप्त प्रमाण हो जाएगा, तो हम अपराििताड पर मुिदमा 

चला सिते हैं और उसे न्यायालय िे समि ला सिते हैं। 

हम आपसे पूछें गे कि जांच-पड़ताल िे पररणामस्वरूप आप क्या नतीजा 

चाहते/ती हैं। 

यकद आप चाहते/ती हैं कि हम जांच-पड़ताल िो जारी न रखें, तो िोई बात 

नही,ं बस हमें बता दें। आप किसी भी समय अपना मन बदल सिते/ती हैं, 

हमें संपिड  िर सिते/ती हैं और हम कफर से जांच-पड़ताल िुरू िर देंगे।  

फोरें कसि प्रमाण, CCTV जैसे िई प्रिार िे प्रमाण और यहाँ ति कि जो हुआ 

है उसे लेिर किसी व्यक्ति िी याददाश्त भी समय िे साथ िम और खत्म हो 

जाएगी। चाहे आप चाहते/ती हैं कि हम अपरािी पर मुिदमा न चलाएँ, हम  

सभी उपलब्ध प्रमाण अभी इिट्ठा िरना चाहेंगे और उस क्तिकत में इसे 

संरकित िरिे रखना चाहेंगे यकद आप अपना मन बदल लेते/ती हैं।  

यौन उत्पीड़न एि गंभीर अपराि है और इसिी सूचना देने और इसपर 

मुिदमा चलाने िो लेिर िोई समय-सीमा नही ंहै। 

 

जाींच-पड़र्ाल में किर्ना समय लगेगा? 

जांच-पड़ताल में लगने वाला समय अलग-अलग होता है। आपिे मामले िा प्रभारी 

जांचिताड आपिे संपिड  रखेगा और यह सुकनकित िरेगा कि हर चरण  पर जांच-

पड़ताल िी प्रगकत िे साथ आपिो अपरे्ट रखा जाता है। यकद मामला आगे 

न्यायालय में जाता है तो: 

• जांचिताड आपसे इस बारे में बात िरेगा कि न्यायालय 

प्रकिया िे दौरान क्या उम्मीद िरें  

• न्यायालय प्रकिया में लगने वाला समय िई िारणो ंिी वजह से हर 

मामले िे कलए अलग होता है  

• िुछ मामलो ंिो न्यायालय में अंकतम रूप लेने में लंबा समय लग सिता है 

• ऐसी िई न्यायालय कतकथयाँ होगंी जहाँ आपिो उपक्तित होने िी 

ज़रूरत नही ंहै 

• यकद आपिा मामला आगे टर ायल (सुनवाई) ति पहँुचता है, तो जब 

सुनवाई चल रही हो तो आपिे कलए न्यायालय जाना और आपिे साथ 

जो हुआ उसिे बारे में बात िरना अकनवायड हो सिता है (सुनवाई िे 

दौरान आपिे पास उपलब्ध सुरिात्मि उपायो ंिे बारे में जांचिताड 

आपसे चचाड िरेगा)  

• हम सुकनकित िरें गे कि यकद आप चाहें तो आपिे पास संपूणड 

न्यायालय प्रकिया िे दौरान सलाह-मिकवरे और/या समथडि ति 

पहँुच है  

 

प्रोटेक्शन ऑर्णर (सुरक्षा आिेश) क्या हैं? 

आप न्यायालय पर प्रोटेक्शन ऑर्डर िे कलए आवेदन िर सिते/ती हैं। प्रोटेक्शन 

ऑर्डरो ंमें िाकमल हैं: 

• कनजी प्रोटेक्शन ऑर्डर 

• िायडिल प्रोटेक्शन ऑर्डर 

• पाररवाररि कहंसा ऑर्डर 


